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PATIENTVEJLEDNING
PROVETAGNING FRA LIVMODERHULEN
(VABRASIO)

Formal

Formélet med undersggelsen er at tage en prgve af slimhinden i livmoderhulen for at afgere, om der er

forandringer i slimhinden, som kan give en forklaring pa blgdningsproblemet.
Hvem skal undersgges

Kvinder som oplever, at blgdningerne aendrer sig, bar undersgges. Menstruationerne kan enten blive
meget langvarige, kraftige og uregelmaessige, eller der kan komme blgdning imellem menstruationerne.

Det er sjeeldent at en kvinde, der er gaet i overgangsalder, fejler noget alvorligt.
Kvinder som begynder at blgde efter overgangsalderen, bgr hurtigt undersgges.
Sadan foregar undersggelsen

Et lille kateter fgres op igennem livmoderhalsen til livmoderhulen og lidt slimhinde suges ud fra
livmoderen. Undersggelsen opleves oftest ubehagelig og den kan veere ledsaget af en kortvarig

menstruationslignende smerte.
Efter undersggelsen

Du kan blgde lidt i op til en uge efter prgvetagningen og du kan have let murrende smerte i underlivet

det farste deggn, som du kan lindre med handkagbsmedicin.
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Forebyg infektion

Sa leenge du blgder, bgr du undgé karbad, hav- og sgbad, samleje og brug af tampon for at forebygge

infektion.

Risikoen for komplikationer efter en udsugning er meget lille. Hvis du far smerter, kraftig blgdning,

ildelugtende udflad eller feber, skal du kontakte klinikken eller en vagtleege.
Prgvesvar

Du vil f& svar pa praven efter ca. 12 uger pa mail eller pd anden made, hvilket vi aftaler. Hvis der er
noget alvorligt, vil du blive indkaldt til pravesvar i klinikken.
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